GUIA PARA

1A FTIQUETA DE LA LECHE MATERNA EN ARIZONA

El proposito de esta guia es ayudar a que los proveedores y personal de cuidado infantil entiendan y usen
las normas de practicas appropiadas al etiquetar los biberones y/o bolsas para almacenar leche materna.

EL REGLAMENTO 1,
vge

Etiqueta para la leche materna

Nino:

El reglamento exige que la siguiente
informacion se escriba en los todos
los biberones y bolsas de leche
materna que se extraiga:

e Elnombrey apellido del nino

e Fechay hora de la alimentacion

(Nombrey apellido)
Fecha de extraccion: / /

El Comité de
Nutricion para la Primera Infancia en Arizona

Fecha de congelacion: /

|

Fecha que se descongelé:

we L)

Fechay hora en que se uso:

LA PRACTICA APROPIADA

Pecomiondlow

La practica apropiada de Arizona recomienda a los

Leyenda: . Necesario . Practica apropiada

Seguir las tecnicas seguras de preparacion y
almacenamiento ayuda a las madres que estan

amamantando y a los cuidadores a mantener la alta proveedores de cuidado infantil y/o padres que
calidad de la leche materna, extraida con la bomba, y la agreguen la siguiente informacion a las etiquetas de
salud de su nino. biberdn:
Al seguir la practica adecuada, el personal de cuidado e Fecha de extraccion
infantil puede preparar la leche materna y reducir el riesgo « Fecha que se congelo
de alimentar al nino con la leche materna equivocada o

. e Fecha que se descongelo
Insegura.

Este documento contiene orientacién combinada sobre como etiquetar la leche materna con exigencias del reglamento y prdcticas apropiadas y fue
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